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Приложение № 1 к распоряжению 

от  08 сентября 2020 года № 1364

Предварительный план мероприятий приуроченных ко Всемирному дню психического здоровья:
08 октября  
· Горячая телефонная линия с 8.00 до 16.00 по вопросам социального сопровождения пациентов с психическими заболеваниями – телефон  8 921 243 0221
· День открытых дверей в КСРП по темам: «трудоустройство», «социально – правовое сопровождение», «психологическая помощь и сопровождение родственников пациентов». Количество участников не более 10 человек.

08-14 октября 

· Выставка  творческих работ пациентов ГБУЗ АО «АКПБ»  в холле главного учебного корпуса СГМУ, в диспансерном отделении на первом этаже главного корпуса и  в  б/к Талаги 1 на первом этаже пятиэтажного корпуса.
· Консультации по социальным вопросам для пациентов отделений  и телефонные консультации их родственников.
· Праздничные чаепития, спортивные мероприятия, выставки, викторины, тренинги  в отделениях.
08-09 октября 

· Горячая телефонная линия в ГБУЗ АО «АЦМП».
08 октября с 14 до 15 – врач-психиатр Шамурина А.В. тема «Самодиагностика депрессии. Куда обращаться».
09 октября с 14 до 15 – медицинский психолог Зелянин А.В.тема  «На линии психолог».
14 октября 
· 09.00 - награждение лучших сотрудников отделений в номинации «Милосердие и профессионализм» и победителей конкурса уголков здоровья.  Конференц-зал (4-ый этаж главного корпуса БК Талаги 1).
· 14.00 – участие в он-лайн школе «Здоровье 29» на базе ГБУЗ АО «АЦМП» на тему  «Агрессия в семье» (Низовцева Т.Р.).
15 октября
· Мастер-класс для сотрудников и пациентов 8 отделения «Студия хорошего самочувствия» (Гафарова Е.В. ГБУЗ АО «АЦМП»).
14-15 октября 
· Областное совещание психиатров, психиатров-наркологов.
Программа мероприятий в кабинете социальной реабилитации и профилактики общественно-опасных действий лиц, страдающих психическими расстройствами
08 октября «Психологическая реабилитация и психосоциальная поддержка»
· 12.00-13.00 Информационный доклад «Психологическая реабилитация, психопрофилактика, психопросвещение в Кабинете социальной реабилитации и амбулаторной службе ГБУЗ АО «АКПБ». 
· 13.00-15.00 Психообразовательная лекция для клиентов КСР и их родственников «Важные составляющие психического здоровья современного человека». 
· 13.00-15.00 Индивидуальные консультации по социально правовым вопросам, трудоустройству, по вопросам социально-бытовой адаптации, (без предварительной записи).
09 октября День открытых дверей в КСР
· 08-00 до16.00 «Корзина добра» для всех посетителей.
· 09.00-10.00 Информационный доклад «Направления работы и виды помощи, оказываемые в КСР ГБУЗ АО «АКПБ».

· 10.00-11.00 Открытое занятие по трудоустройству «Трудоустройство граждан с психическими заболеваниями, как составляющая социальной адаптации».

· 11.00-12.00 Мастер-класс «Скорая САМОпомощь» (практики и технологий применяемые на занятиях с клиентами).

· 12.00-13.00. Информационный доклад « Методы осуществления социально-бытовой адаптации в Кабинете социальной реабилитации».

· 13.00-14.00 Информационный доклад «Инновационный проект по профилактике социальной неустроенности, путем оказания помощи на дому у пациента," Ассертивная внебольничная терапия".

· 14.00-16.00 Рубрика «Тайные вопросы» (ответы специалистов на анонимные вопросы посетителей КСР).
12 октября Лечебно-трудовые мастерские ГБУЗ АО «АКПБ»- альтернатива трудовой занятости граждан с психическими заболеваниями.

· 09.00-10.30 Информационный доклад « Трудовая терапия как значимый социализирующий фактор людей с психическими заболеваниями».

· 10.30-12.30 Мастер-класс «Методы мотивации граждан с психическими заболеваниями к трудовой деятельности.
· 12.30-13.30 Информационный доклад «Трудоустройство или получение группы инвалидности. Плюсы и минусы». 
· 13.30-15.30 Мастер-классы по различным направлениям в ЛТМ.
13 октября «Трудоустройство и трудовая реабилитация»

· 12.00-13.00 Групповое (теоретическое +практическое) занятие «Трудоустройство граждан с психическими заболеваниями. Мотивационные моменты. Сопровождение клиента, после трудоустройства».

· 13.00-15.00 Встреча со специалистом ГКУ АО «Архангельский областной ЦЗ населения».

· 15.00-16.00 Индивидуальные консультации по вопросам трудоустройства и обучения на курсах переквалификации.
14 октября  «Социально – бытовая адаптация в КСР».

· 12.00-13.00 Информационный доклад «Социально-бытовая адаптация- необходимое условие самостоятельного проживания граждан с психическими расстройствами.
· 14.00-16.00 Мастер–класс по приготовлению пищи в рамках социально бытовой реабилитации (теоретическая часть + практика).
· 13.00 -15.00 Индивидуальные консультации для населения.
15 октября «Социально-правовая поддержка граждан с психическими заболеваниями».

· 12.00-13.00 Информационный доклад «Учреждения оказывающие социально-правовую помощь гражданам с психическими заболеваниями в г. Архангельске».

· 13.00-14.00 Встреча с юристом. Групповое занятие в формате вопрос-ответ «Права и обязанности гражданина РФ».

· 14.00-16.00 Индивидуальные консультации по социально правовым вопросам для населения.

